
Einlagenrezepttexte 
und Indikationen

Indikationen:
Korrigierend wirkende Einlagen bei Kleinkindern ab 
dem Laufl ernalter, bei Kindern und Jugendlichen bis 
Wachstumsende, sowie schalenartige Bettung bei 
Erwachsenen, unterstützen bei:

■ Klumpfuß nach knöcherner Korrekturoperation

■ ausgeprägter Form des kindlichen Knick-Plattfußes

■ kontraktem Knick-Plattfuß bei Erwachsenen

■ Hallux Rigidus mit Spreizfußbeschwerden

Schaleneinlagen, 
elastisch 08.03.03.0001

Indikationen 
von A-Z

Angio-neuropathische Fußveränderungen 
in Kombination mit anderen Fußdeformitäten S.3

Arthrose des Zehengrund- und Mittelgelenkes S.2

Ausgeprägte Form des kindlichen Knick-Plattfuß S.6

Ballen-Hohlfuß S.3

Fersensporn S.2,3

Hallux Rigidus mit Spreizfußbeschwerden S.2,3,6

Hohlfuß S.2,5

Klumpfüße nach Abschluss des Wachstums S.4

Klumpfuß nach knöcherner Korrekturoperation S.6

Knick-Plattfuß S.4

Knick-Senkfuß schlaff 
(mit Belastungsbeschwerden) S.2,5

Knick-Senk-Spreizfuß kontrakt S.3

Knick-Senk-Spreizfuß 
(mit Belastungsbeschwerden) S.2,5

Kontrakter Knick-Plattfuß bei Erwachsenen S.6

Morbus Köhler (I+II) S.2

Postoperative Versorgung S.4

Rheumatischer Spreizfuß S.3

Senk-Spreizfuß mit Hammer- oder Krallenzehen S.2,5

Sichelfuß/Klumpfuß (nicht kontrakt) S.5

Sonstige schwere, kontrakte Fußdeformitäten S.4

Spreizfuß mit Hallux Valgus 
(mit Belastungsbeschwerden) S.2,5

Starkes außen-/innenrotiertes Bewegungsmuster S.5
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 Hallux Rigidus mit Spreizfußbeschwerden
Knick-Senk-Spreizfuß kontrakt S.3

Knick-Senk-Spreizfuß 
(mit Belastungsbeschwerden) S.2,5

Kontrakter Knick-Plattfuß bei Erwachsenen S.6

MMorbus Köhler (I+II) S.2orbus Köhler (I+II) S.2

Postoperative Versorgung S.4

Rheumatischer Spreizfuß S.3

Senk-Spreizfuß mit Hammer- oder Krallenzehen

SSichelfuß/Klumpfuß (nicht kontrakt) S.5ichelfuß/Klumpfuß (nicht kontrakt) S.5

SSS

SS
(mit Belastungsbeschwerden) S.2,5

S
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Rezepttextvorschlag:

Verordnungstext: 

✔ 1 (oder 2) Paar Schaleneinlagen,

elastisch mit langsohliger Weichbettung

Bei 2 Paar: Wechselpaar aus hygienischen Gründen

Zusätze: 

✔ Supinations- oder Pronationskeil

✔ Verkürzungsausgleich fest (bis 7mm)

Schaleneinlagen, 
elastisch 08.03.03.0001

Indikationen:
Korrigierend wirkende Einlagen bei Kleinkindern ab 



Indikationen:
■ Knick-Senkfuß schlaff (mit Belastungsbeschwerden)

■ Knick-Senk-Spreizfuß (mit Belastungsbeschwerden)

■ Spreizfuß mit Hallux Valgus 
(mit Belastungsbeschwerden)

■ Hallux Rigidus mit Spreizfußbeschwerden

■ Hohlfuß

■ Senk-Spreizfuß mit Hammer- oder Krallenzehen

■ Morbus Köhler (I+II)

■ Arthrose des Zehengrund- und Mittelgelenkes

■ Fersensporn in Verbindung mit 
Fußfehlstellung

Indikationen:
■ Knick-Senk-Spreizfuß kontrakt

■ Hallux Rigidus mit Spreizfußbeschwerden

■ Ballen-Hohlfuß

■ Rheumatischer Spreizfuß

■ Angio-neuropathischen Fußveränderungen 
in Kombination mit anderen Fußdeformitäten

■ Fersensporn in Verbindung mit Fußfehlstellung
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■ Arthrose des Zehengrund- und Mittelgelenkes

■ Fersensporn in Verbindung mit 
Fußfehlstellung
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■ Fersensporn in Verbindung mit Fußfehlstellung Fersensporn in Verbindung mit Fußfehlstellung

Rezepttextvorschlag:

Verordnungstext: 

✔ 1 (oder 2) Paar Bettungseinlagen,

elastisch mit langsohliger Weichbettung

Bei 2 Paar: Wechselpaar aus hygienischen Gründen

Zusätze: 

✔ Supinations- oder Pronationskeil

✔ Fersenspornaussparung

✔ Rigidusfeder

✔ Verkürzungsausgleich fest (bis 7mm)
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Indikationen:
■ Knick-Plattfüßen

■ Klumpfüßen nach Abschluss 
des Wachstums

■ Postoperativer Versorgung

■ Sonstigen schweren, kontrakten 
Fußdeformitäten

Indikationen:
■ Knick-Senkfuß schlaff (mit Belastungsbeschwerden)

■ Knick-Senk-Spreizfuß (mit Belastungsbeschwerden)

■ Spreizfuß mit Hallux Valgus (mit Bel.beschw.)

■ Sichelfuß/Klumpfuß (nicht kontrakt)

■ starkes außen-/innenrotiertes Bewegungsmuster

■ Senk-Spreizfuß mit Hammer- oder Krallenzehen

■ Hohlfuß

Schaleneinlagen fest, 
verformbar

Einlagen bei schweren 
Fußfehlformen08.03.03.1000 08.03.02.0001

 Senk-Spreizfuß mit Hammer- oder Krallenzehen

 Hohlfuß■ Hohlfuß Hohlfuß■ Hohlfuß

Rezepttextvorschlag:

Verordnungstext: 

✔ 1 (oder 2) Paar Schaleneinlagen fest, 

verformbar mit langsohliger Weichbettung

Bei 2 Paar: Wechselpaar aus hygienischen Gründen

Zusätze: 

✔ Supinations- oder Pronationskeil

✔ Verkürzungsausgleich fest (bis 7mm)

Rezepttextvorschlag:

Verordnungstext: 

✔ 1 (oder 2) Paar sensomotorische 

Einlagen mit langsohliger Weichbettung

Bei 2 Paar: Wechselpaar aus hygienischen Gründen

Zusätze: 

✔ Supinations- oder Pronationskeil

✔ Verkürzungsausgleich fest (bis 7mm)

Rezepttextvorschlag:

Verordnungstext: 

✔ 1 (oder 2) Paar stützende Einlagen mit 

langsohliger Weichbettung

Bei 2 Paar: Wechselpaar aus hygienischen Gründen

Zusätze: 

✔ Supinations- oder Pronationskeil

✔ Fersenspornaussparung

✔ Rigidusfeder

✔ Verkürzungsausgleich fest (bis 7mm) (die Kostenerstattung kann entsprechend des jeweiligen 
Kostenträgers variieren)

Fußfehlformen 08.03.02.0001

in Sonderbau Typ A 
inkl. Bewegungsanalyse

Bettungseinlagen, 
elastisch 

Stützende 
Einlagen 08.03.01.0001 08.03.02.0001

Schaleneinlagen fest, 
verformbar 08.03.03.1000

 Knick-Senk-Spreizfuß (mit Belastungsbeschwerden)

Indikationen:
■ Knick-Senk-Spreizfuß kontrakt

■ Hallux Rigidus mit Spreizfußbeschwerden

■ Ballen-Hohlfuß

Bettungseinlagen, 
elastisch 08.03.02.0001

Indikationen:

Stützende 
Einlagen 08.03.01.0001

Indikationen:
■ Knick-Senkfuß schlaff (mit Belastungsbeschwerden) Knick-Senkfuß schlaff (mit Belastungsbeschwerden)


