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Mit Sicherheit und Stabilitct
durchs Leben gehen

Ob Amputation, orthopédische Operation oder
nur kurzzeitige Immobilitét — Sie erfahren immer
starke Einschrankungen, leiden Schmerzen, sind
verunsichert oder stehen gar unter Schock.
Neben den bereits angebotenen Versorgungs-
konzepten (z. B. dem Anfertigen und
Anpassen von Prothesen/Orthesen)
empfehlen wir lhnen zusétzlich unsere
Vitalcenter Gerstberger Gehschule.

Wir nehmen Sie an die Hand und
Sie erlernen oder verbessern lhr Gehen mit Ihrer
Prothese/Orthese. Sie optimieren die koordinativen
Anforderungen, um so Gleichgewicht und Sicherheit
zu gewinnen und diese Lebenssituation zu meistern.
Nutzen Sie auch die Rundum-Kompetenz unseres
Gerstberger POC - Prothetik & Orthetik Centers. In
enger Zusammenarbeit mit der Vitalcenter Gerstberger
Gehschule kimmert sich ein erfahrenes Team mit
technischem Know-how, Prézision und Zuverlssig-
keit um den erfolgreichen Einsatz Ihrer Versorgung.

Die schénste Entlohnung fir uns sind fréhliche
Kinder, die wieder weitgehend normal am Leben
teilnehmen kénnen, Amputierte, die sich plétzlich
wieder etwas zutrauen oder Sportler, die auch Dank
unserer Versorgung wieder Héchstleistungen bringen
kénnen.

Wir lieben unseren Beruf und engagieren uns des-
halb gerne auBBergewshnlich. Sprechen Sie uns an.
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Wir unterstiutzen Sie

Sie werden mit neuem Selbstbewusstsein,
Sicherheit und Stabilitét durchs Leben gehen
kénnen und schaffen somit die Grundlage,
um Schritt fur Schritt lhren Alltag und das
Berufsleben zu meistern.

Nutzen Sie aktiv die Méglichkeiten
der Gehschule.

Neben den bereits angebotenen Versorgungs-
konzepten (z. B. dem Anfertigen und Anpassen

von Prothesen/Orthesen) empfehlen wir lhnen die
Vitalcenter Gerstberger Gehschule. Sie stellt eine
neue Méglichkeit dar, das Gehen mit einer Prothese
bzw. Orthese zu erlernen, zu verbessern, um so
mehr Gleichgewicht und Sicherheit fir ihren Alltag
zu gewinnen.

»Seitich zu Vitalcenter Gerstberger in die

Gehschule komme, kann ich mich viel freier
und leichter bewegen. Ich spiire einen echten
Erfolg und filhle mich wirklich wohler.”

Elisabeth K.
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Wir unterstutzen Sie

Wir nehmen Sie an die Hand, um eine neue
Lebensqualitét zu entwickeln.

Erfolgreich ist die Gehschule erst, wenn Sie mit Ihrer
Prothese/Orthese gut zurecht kommen, schmerzfrei
sind und lhre Mobilitét und Eigensténdigkeit wieder-
gefunden haben. Zusammen mit unseren Orthopé-
die-Technikern und Physiotherapeuten analysieren
wir die Versorgung und verbessern durch gezieltes
Uben des Umgangs mit dem vorhandenen oder
neuen Prothesen-/Orthesensystem das Versorgungs-
ergebnis. Es wird Zeit gespart und Sie haben das
gute Gefishl umfassend und kompetent beraten und
versorgt zu werden. Manche Patienten schaffen es,
sich vieles selbst beizubringen. Andere kédmpfen mit
der Angst vor Stiirzen, fishlen sich unsicher und sind
in Folge dessen weniger mutig beim Ausprobieren.
Sie resignieren und setzen sich oft in einen Rollstuhl.
Genau hier greift das Konzept der Vitalcenter
Gerstberger Gehschule. Menschen lernen dort

alle wichtigen Prozesse des Gehens mit Prothese/
Orthese wesentlich schneller als im Selbstversuch.

Sie haben eine Beinprothese, aber das Gefihl
mit der Prothese noch nicht richtig umgehen zu
kénnen?

Wir bieten Ihnen ein Gehtraining im Vitalcenter
Gerstberger Analyse-Centrum Orthopédie (ACO)
an. Unsere qualifizierten Orthopddie-Fachkréfte
erlautern Ihnen die Funktionsweise lhrer Prothese /
Orthese und zeigen auf, an was wir gemeinsam
arbeiten kénnen.
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Inhalte der Gehschule

Wihrend des Gehschulprogramms bauen Sie immer
mehr Vertrauen zu sich und lhrer Prothese /Orthese
auf. Die Gehhilfen werden immer weiter abgebaut
und die Gangschulung wird immer spezieller auf die
Passteilkonstruktion abgestimmt. In enger Zusam-
menarbeit mit unseren Orthopédie-Technikern
kénnen, mit gezielten Verdnderungen der Schwung-
und Standphasensteuerung, der Statik oder des
Schaftes, das Gangbild und lhr Vertrauen in die
Prothese positiv beeinflusst werden. Mit einer
optimalen Prothesenpassform, gutem Gangbild und
viel praktischer Erfahrung stehen die Chancen gut,
zuhause zurecht zu kommen und wieder Mut und
Freude an der Bewegung zu haben.

In der Gehschule haben Sie auBerdem die Méglich-
keit die Gebrauchsvorteile eines neuen Passteils

(z. B. C-Leg® Genium®) zu testen oder die erfolgte
Neuversorgung in allen Maglichkeiten voll auszu-
schdpfen. Auch ein neues Schaftsystem kann mit
dem richtigen Gehtraining alle Vorziige zur Geltung
bringen.

GERSTBERGER
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Rundum-Kompetenz durch das Vitalcenter
Gerstberger POC - Prothetik & Orthetik Center.

Fir die Betroffenen setzen sich téglich hochqualifi-
zierte Orthopédie-Techniker, -Schuhtechniker und
-Meister, Physiotherapeuten sowie examinierte
Krankenschwestern und Fachberater ein. Mit
technischem Know-how, Prézision und Zuverlassig-
keit kimmert sich ein komplettes Team um lhre
speziellen Bedirfisse.
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Aktiv im Gesundheitsnetzwerk.

Wir verstehen uns als aktiver Partner im Gesund-
heitsnetzwerk und arbeiten eng mit Orthopdden,
Chirurgen, Kliniken und Therapeuten zusammen. Im
Sinne der Patienten und Kostentréger gewdhrleisten
wir so eine qualitativ hochwertige, wirtschaftliche
und schnelle Versorgung der Patienten.



Vitalcenter Gerstberger Gehschule H
— Unser Premiumpaket, das lhnen : v
viele Vorteile bietet

e Forderung der Mobilitat und
Eigenstdndigkeit
Mit dem Gehschulprogramm bauen Sie immer
mehr Vertrauen zu sich und lhrer Prothese/

Orthese auf. Gehhilfen werden nach und nach

abgebaut. Gangschulung wird auf Passteil- Analyse der Versorgung

konstruktion abgestimmt.

und Gehtraining
* Mehr Gleichgewicht und Sicherheit
fir den Alltag
Gezielte Verénderungen der Schwung- und
Standphasensteuerung, Statik oder des Schaftes.

» Forderung der koordinativen
Anforderungen

©belohoche Msjock adobe.comt Y

* Materialschonendes Gehen

* Richtiges Anziehtraining

Abgestimmtes Gehtraining im Vitalcenter Gehprogramm Stabilitét und Gang-
Gerstberger Analyse-Centrum Orthopédie (ACO). mit Gehhilfen bild verbessert sich

 Physikalische Therapien zur Stumpf-
abhdrtung und Durchblutungsférderung
in unserem Analyse-Centrum Orthopéadie (ACO).

I

e Videogestiitzte Ganganalyse fir best-
mégliche Einstellung der Prothese/Orthese in

———
|
unserem Analyse-Centrum Orthopéddie (ACO). ,’

‘ ) Videogestiitzte Mehr Vertrauen und
Ganganalyse neue Lebensqualitét
GERSTBERGER S

Vitalcenter



Vital-Konzept - Ein Ergebnis unserer Gehschule:

Leistungspakete im Bereich Rot Runners by Gerstberger
Prothetik & Orthetik

RotRunners, ist eine Amputierten-Laufgruppe des

ORTHOPADIE-TECHNIK Vitalcenters Gerstberger.

* Prothesen - individuelle Versorgungskonzepte
und moderne Fertigungsverfahren im Bereich der Gegrindet im Jahr 2010, wachst die Gruppe
Arm- und Beinprothetik fir alle Amputationsarten. kontinuierlich. Die Mitglieder treffen sich einmal im

ope . Monat, um gemeinsame Aktivitdten zu unternehmen.
+ Silikonteilprothesen (Finger- und Zehenersatz) 9

¢ Orthesen - individuelle Anpassung und An- Diese Treffen fordern die Mobilitét, stérken das
fertigung stitzender und funktionsverbessernder Gemeinschaftsgefiihl und bieten allen Teilnehmen-
Orthesen fir alle Kérperteile (Hand, Arm, Schulter, den die Méglichkeit, sich iber unterschiedliche
Bein, Knie, FuB3, Kopf). Themen auszutauschen.

¢ Rumpforthesen, Sportversorgungen,
motorisierte Bewegungsschienen,
Kinderorthopdadie, uvm.

Die Gruppe ist vielféltig, unterhaltsam und immer
bereit zur gemeinsamen Einkehr. Neue Mitglieder
sind jederzeit herzlich willkommen.

ORTHOPADIE-SCHUHTECHNIK
Digitale Einlagen, Sportlerversorgungen, ortho- :
pddische MafBschuhe, orthopédische Schuh- Dann sprechen Sie uns gerne an.

zurichtungen, Therapieschuhe, Diabetikerversor-

Interesse oder Fragen?

gungen, Bewegungsanalysen, Laufstilanalysen.

REHA-SONDERBAU
Sitzschalenversorgungen, Liegeschalen, spezielle
Autokindersitze, individuelle Zurichtungen.

ACO - Analyse Centrum Orthopddie
Bewegungsanalysen, Laufstilanalysen,
digitale FuBdruckmessungen, Gehschule
fir Menschen mit Handicap, etc.
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Sanitdtshaus ¢ Orthopédie-Technik ¢ Orthopéadie-Schuhtechnik
Reha-Technik ¢ Medizintechnik * Homecare * Mode

Vitalcenter Gerstberger Tel +49 8331 95130
GmbH & Co. KG Fax +49 8331 9513 19
Fraunhoferstr. 10 info@gerstberger.com
87700 Memmingen www.gerstberger.com

Filialen
87700 Memmingen 87439 Kempten 87730 Bad Grénenbach
Im Klssterle 16 RottachstraBe 71-73 Bahnhofstrafe 35

Tel 08331 9513 80 Tel 0831 251399 0 Tel 08334 41506 0
Fax 08331 9513 89 Fax 0831 251399 99  Fax 08334 41506 29

88239 Wangen i. A. 88299 Leutkirch 88316 Isny
SchmiedstraBe 8 Marktstraf3e 3 Espantorstrafie 11
Tel 07522 21345 Tel 07561 3208 Tel 07562 4566
Fax 07522 80818 Fax 07561 4763 Fax 07562 55535

Weitere Informationen erhalten Sie unter
unserer Service-Nummer 08331 95130

oder auf:

www.gerstberger.com
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